
was ist ein eingewöhnungskonzept?
Die Eingewöhnung ist der erste wichtige Schritt, damit sich Ihr Kind in unserer 
Kindertagestätte wohlfühlt und Beziehungen zu anderen Erwachsenen und 
Kindern aufbauen kann.

 trennungsversuch
erster 

Ab dem 4. Eingewöhnungstag von max.
½ Stunde

Begründung: Die Reaktion des Kindes auf 
diesen ersten Trennungsversuch in der 
neuen Umgebung enthält wichtige 
Anhaltspunkte über die richtige Dauer 
der Eingewöhnungszeit.

stabilisierungsphase
Dauer: 6 bis ca. 10 Tage. Trennung ab 
½ Std., dann immer länger

Bevor die  elterliche Bezugsperson den Raum 
verlässt, verabschiedet sie sich vom Kind und 
erklärt ihm, wann sie wieder kommt. Ideal ist, 
wenn das Kind einen vertrauten Gegenstand 
wie «Nuggi», «Nuschi» von zu Hause dabei hat.

schlussphase
Dauer: ca. 2 Wochen. Die elterliche 
Bezugsperson muss dauerhaft erreichbar sein

Die individuellen Anpassungen der 
Präsenzzeit des Kindes ist notwendig. Zu lange 
oder zu kurze Kitatage können zu diesem 
Zeitpunkt eine Über- oder Unterforderung für 
das Kind darstellen.

grundphase
Dauer: mind. 3 Tage: 
Ohne Trennung von der elterlichen Bezugsperson

Wichtig: Drängen Sie Ihr Kind nicht sich 
von Ihnen zu entfernen und akzeptieren 
Sie es, wenn es Ihre Nähe sucht.

Begründung: Ihr Kind braucht die Zeit 
mit Ihnen, um sich am neuen Ort 
zurechtzu�nden.


