hausgemachter salzsteig

Dank des Salzsteigs kann Thr Kind
gleichzeitig seine Geschicklichkeit und
Kreativitat trainieren.

rezept

Alle Zutaten mischen und kneten, bis ein weicher
Teig entsteht. Wenn der Teig an den Handen klebt,
fligen Sie wenig Mehl hinzu, bis der Teig gut formbar
ist. Dann lassen Sie Ihrer Fantasie freien Lauf, alle
Formen sind moglich!

Wenn die Formen hergestellt sind, konnen Sie sie
bei 150 Grad etwa 30 Minuten lang backen. Wenn Sie
aber uber gentgend Zeit verfugen, konnen Sie Ihre
Kreationen an der Luft trocknen lassen, damit sie
weniger schnell rissig werden.

Geben Sie dann Thren Meisterwerken etwas Farbe!
Sie lassen sich sehr gut mit Wasserfarbe bemalen.

popepoppa.ch
die kitawelt neu erfinden ﬁ

zutaten

2 Tassen Mehl
% 1 Tasse Wasser
% 1 Tasse Salz

pop € poppa
kitas



